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1.3 Lista di controllo per la preparazione dell’ambiente 
 
Elemento Descrizione Stato 

(✓) 

Stato 

(✗) 

Ambiente sensoriale La stanza è priva di stimoli intensi 
(rumore, luci, odori intensi). 

  

Disposizione dei posti a 
sedere 

Disposte in modo da favorire il 
contatto visivo (ad es., in diagonale 
anziché frontalmente). 

  

Protocollo per il 
caregiver 

Il coachee ha espresso la propria 
preferenza (PFI individuale vs. sessione 
congiunta) e ha acconsentito a un 
follow-up separato con il caregiver. 

  

Informazioni pre-
sessione 

Elenco di domande di facile lettura e 
agenda visiva inviato in anticipo al 
coachee. 

  

Supporti visivi L'agenda stampata e i termini chiave 
sono a disposizione del coachee sulla 
scrivania. 

  

Modalità di 
comunicazione 

Il coach ha confermato e si è preparato 
per lo stile di comunicazione preferito 
dal coachee. 

  

GDPR e consenso Il modulo di consenso è stato firmato e 
archiviato in conformità con normative 
sulla protezione dei dati. 

  

 
  


