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1.3 Lista de verificación de preparación ambiental. 
 
 
Artículo  Descripción  Estado 

(✓) 
Estad
o (  ✗) 

Entorno sensorial La habitación está libre de estímulos 
fuertes (ruido, luces parpadeantes, 
olores fuertes). 

   

Disposición de los 
asientos 

Dispuestos para favorecer el contacto 
visual (por ejemplo, en diagonal en lugar 
de frontal directo). 

   

Protocolo para 
cuidadores 

El participante ha elegido su preferencia 
(sesión individual de PFI frente a sesión 
conjunta) y se ha documentado el 
consentimiento para un seguimiento 
independiente por parte del cuidador. 

   

Información previa a 
la sesión 

Lista de preguntas de fácil lectura y 
agenda visual enviadas al participante 
con antelación. 

   

Apoyos visuales El programa impreso y los términos 
clave están disponibles en el escritorio 
para el participante. 

  

Modo de 
comunicación 

El coach ha confirmado y se ha 
preparado para el estilo de 
comunicación preferido del participante. 

   

RGPD y 
consentimiento 

El formulario de consentimiento se 
firma y se almacena de acuerdo con la 
normativa de protección de datos. 
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